
Vortragsreihe Herbst / Winter 2023

Veranstaltungsorte:

Pfarrhaus, Kath. Kirchengemeinde 
St. Anna Am Kirchhof 7, Twistringen

Grundschule Petermoor, 
Manfred-Krause-Straße 4, Bassum

In Kooperation:

Landkreis Diepholz-Fachdienst Jugend

gemeinschaftspraxis schattensprung

Stephansstift-evangelische Jugendhilfe

Martinsclub Syke

Venito

 

pädagogisch-psychologische
gemeinschaftspraxis

&
praxis für mediation

schattensprung



Elterliche Autorität – wie kann das gehen?

Konflikte zwischen Eltern und Kindern in der 
Erziehung sind nichts Ungewöhnliches. 
Neben Fürsorge und Förderung ist Grenzsetzung 
eine wichtige Aufgabe in der Erziehung. 
Immer wieder lassen sich Eltern jedoch in 
Eskalationsprozesse verstricken, die schließlich zu 
einem Autoritätsverlust und zu dauerhaften 
familiären Belastungen führen. 
Nicht selten kommt es dann zu „vertauschten Rollen“ 
zwischen Eltern und Kindern, indem insbesondere 
Jugendliche in der Pubertät das Regime übernehmen 
und damit das Familienleben bestimmen. 
Eltern stehen solchen Situationen meist sehr hilflos 
gegenüber.
Wie können Eltern und professionelle Pädagog*innen
 in solchen Situationen reagieren, ohne sich in 
Machtkämpfe ziehen zu lassen? Das Konzept der 
„Neuen Autorität“ des israelischen Psychologen 
Haim Omer macht hierzu spannende und 
alltagstaugliche Angebote, die der Referent in 
diversen Arbeitsfeldern erfolgreich genutzt hat.

Matthias Richter, hisw
Veranstaltungsort wird bei Anmeldung mitgeteilt und 

Anmeldung erforderlich unter: 

lena.siemers@wichernstift.de oder Tel.: 04221-852 303 

Donnerstag 26. Oktober 2023
Beginn 18.00 Uhr

Wege aus der Brüllfalle

An diesem Elternabend dreht sich alles um den ganz 
normalen „Wahnsinn“, den Eltern jeden Tag in ihrem 
Erziehungsalltag erleben: Spielsachen wegräumen, 
Anziehen, zum essen kommen, Hausaufgaben anfangen, 
nicht zu lange am Computer spielen. Wie sollen sich 
Eltern verhalten, wenn ihre Kinder nach fünfmaligen 
Bitten immer noch nicht reagieren?

In solchen Momenten cool zu bleiben ist schwer, 
um nicht zu sagen sehr schwer, um nicht zu sagen 
unmöglich, vor allem nach einem langen Arbeitstag. 
Wie es uns trotzdem gelingen kann, in heiklen 
Situationen „cool zu bleiben“, besprechen wir anhand 
von Stresssituationen die den meisten Eltern in ihrem 
Erziehungsalltag immer wieder begegnen.

Wilfried Brüning
Grundschule Petermoor, Bassum
Donnerstag 09. November 2023
Beginn 18.00 Uhr

Um Anmeldung wird gebeten unter:

gemeinschaftspraxis schattensprung
Telefon 0 42 41/ 97 05 35
info@schattensprung.com

Gestärkt ins Leben

Der Alltag vieler Eltern ist von komplexen 
Anforderungen geprägt. Sie stehen oft unter 
Zeit- und Leistungsdruck und stellen sich die 
Frage, ob ihr Kind mit allem Wichtigen versorgt ist.

In diesem Vortrag bekommen Sie Informationen 
darüber, was Jungen und Mädchen für eine gesunde 
Entwicklung benötigen, damit sie zu einem 
zufriedenen und lebenskompetenten Menschen 
heranwachsen.

Cordula Volking, Gipfelkinder
Pfarrhaus, Kath. Kirchengemeinde Twistringen
Mittwoch 22. November 2023 
Beginn 18.00 Uhr

Um Anmeldung wird gebeten unter:

gemeinschaftspraxis schattensprung
Telefon 0 42 41/ 97 05 35
info@schattensprung.com


